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Во
з

I мл.
  группа

II младшие группы Средние группы Старшие группы Подготовительные 
группы

№ 1 5 4 3 9 12(компенс.) 11 10 (компенс) 2 14 7 13 8
Пн Рисование 

9.00-9.10
Физ.на 
воздухе 
-10.30

Озн. с 
окружающ
им  9.00-
9.15
Музыкальн
ое -16.10

Р/речи 
9.00 -9.15
Музыкаль
ное.-15.40

Физ.
9.15-9.30
Р/речи 9.40-
9.55

Рисов/аппл 
Музыкально
е 9.00-9.20
Музыкально
е 9.30-9.55

Р./ речи. 
9.00-9.15 
(1подг)
9.25-9.40-2под)
Рис./аппл 9.50
Бассейн 10.40

Озн. с  окр 
9.00-9.20
Лепка 9.30-
9.50
Физ.(в )11.00

Р./ речи. 9.00-
9.25(1 подг)
/псих
9.35-10.00
(2подг)псих
Музыкальное 
10.40

Озн. с 
окр. 
9.00-9.25
Музыкальн
ое. -10.05

Озн.с окр. 
9.00-9.25
Рисов.9.35-
10.00
Физ.в).
11.25-11.50

Озн. с 
окр. 9.00-
25
Лепка-
9.35-10.00
Бассейн
11.10

Музыкально
е.8.50-9.20
Р/речи 9.30-
10.00
Лепка 10.10-
10.40

Р/речи -9.00-
9.30
Физ. - 9.40-
10.10
Аппл. 10.20-
10.50 

Вт Р/речи 9.00

Муз.-15.50

Р/речи9.00

Физ. 16.00-
16.15 

Матем.
9.00-9.15

Физ.15.45-
16.00

Муз. 9.00-
9.15
 Рис.
9.25 -9.40

Матем.9.00-
9.20

Физ.(в) 
11.00-11.20

Р./ речи. 
9.00-9.15
(1 подг)/псих
9.25-9.40
(2подг)/псих
Муз.- 10.05-
10.25

Матем. 9.00-
9.20
Бассейн 9.40

Р./ речи. 
/ФЭМП
9.00-9.251подг)
9.35-10.00
2подг)/ФЭМП
Физ.(в)11.20-
11.45

Р/речи  
9.00-9.25
Рис.- 9.35-
10.00
Бассейн
10.40

Мат.9.00-
9.25
Лепка -9.35-
10.00
Муз.- 10.30

Мат.- 
9.00-9.25
Муз.- 9.35-
10.00
Озн. с 
окр. 10.10-
10.35

Физ. 9.00-
9.30
Мат. 9.40-
10.10
Худ.лит. 
10.20-10.50

Мат. 9.00-
9.30
Рис. 9.40-
10.10
Физ.(в) 
11.45-12.15

Ср Матем 
9.00

Физ. 15.45

ФЭМП 
9.00
Муз. -16.10

Озн. с окр
9.00-9.15

Муз.-15.40

Матем.9.00-
9.15

Физ. 16.00-
16.15

Физ. 9.00-
9.20
Лепка 9.35-
9.55

Озн.с окр.
9.00-9.15
Лепка/констр.
9.25-9.40
Физ. (в) 11.00-

Р/речи -9.00-
9.20

Муз.- 9.35

Озн. с окр.
9.00-9.25
Констр/лепка.
9.40-10.05
Физ.10.15-
10.40

Мат. 8.50-
9.15
Аппл. 
-9.25-9.50
Муз. -10.05

Р.речи 9.00-
9.25
Констр/
худ.тр.9.35
Бассейн 
10.10-10.35

Р/речи- 
9.00-9.25
Рис. 9.35-
10.00
Физ В 
11.20-11.45 

Р/речи 
9.00-9.30 
Констр/худ.
тр.-9.40-
10.10
Муз. -10.40

Муз.- 9.00-
9.30
Мат. 9.40-
10.10
Худ.л.10.20-
10.50

Чт Озн. с окр
9.00

Физ. 16.00

Аппл/
Лепка 9.00
Физ.
(в.)10.30-
10.45

Рис /9.00-
9.15
Физ. 9.25-
9.40

Лепка/
аппл 9.00-
9.15
Физ.
(в.)10.45-
11.00

Р/речи 9.00-
9.20
Констр 9.30-
9.50

Муз. -15.40

Р./ речи. /
9.00-9.15
(1 подг)/псих
9.25-9.40
(2подг)/псих
Муз.- 10.00

Физ. 9.00-
9.20
Констр.9.30-
9.50

Р./ речи. 9.00-
9.25(1подг)
9.35-10.00 2под
Рис./аппл 
10.10—10.30
Бассейн 10.45

Р/речи  
9.00-9.25
Физ -9.40-
10.05
Лепка 
10.15-10.40

Муз.9.00-9.25
Р/речи - 
9.35-10.00

Аппл. 
-9.00-9.25
Муз.- 9.30-
9.55

Мат.- 9.00-
9.20
Рис. -9.40-
10.10
Физ. 
(в)11.40-

Р/речи 9.00-
9.30
Лепка 9.40-
10.10 
Бассейн
11.20

Пт Конс/9.00
лепка

Муз.-10.05-

Рис/9.00
Физ. 16.15

Апплик/
Лепка 9.00
Физ. 
(в.)10.30-
10.45

Озн. с окр
9.00-9.15
Муз.-15.40

Озн. с окр 
9.00-9.20
Бассейн 9.40

Р./ речи. 9.00-
9.15(1подг)/ 
ФЭМП
9.25-9.40
(2подг)/ФЭМП
Физ 10.05

Рис./
аппл.9.00-
9.20
Муз.- 9.35

Р./ речи. 9.00-
9.25
(1подг)/псих.
9.35-10.00
(2подг)/псих.
Муз. -10.25

Констр/
худ.тр. 
-9.00 -9.25
Физ.(в) 
11.30-11.55

Апплик. 
9.00-9.25
Физ. 9.35-
10.00

Физ -9.00-
9.25
Констр/
худ.тр. 
-9.40

Озн. с окр. 
9.00-9.30
Апплик.9.40
Бассейн 
11.00

Муз.9.00-9.30
Озн. с окр
9.40-10.10
Констр/худ.
тр.10.20-

10 10 10 10 11 15 11 15 13 13 13 15 15
1ч 40 минут 2 часа 30 минут 3 часа 40 

минут
3  часов 45 3 часа 40

минут
6 часов 15

минут
5 часов 25 минут 7 часов 30 минут
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